IHR KONTAKT ZUR

GERIATRISCHEN TAGESKLINIK Havelhohe

GEMEINSCHAFTSKRANKENHAUS
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Telefon: 030/365 01-3062
Mo -Fr: 10-13 Uhr
Fax: 030/365 01-3066
E-Mail: tk-geriatrie@havelhoehe.de

REHABILITATION

- (MONTAGS BIS FREITAGS)

B
»

ARZTLICHE LEITUNG

Dr. med. Roland Zerm

Leitender Arzt Geriatrie,

Arzt fur Innere Medizin, Geriatrie,
Diabetologie, Arzt flr
Anthroposophische Medizin (GAAD)

Labyrinth

Mareike zum Hingst
Oberarztin Geriatrie,

Facharztin flr Innere

Medizin, Diabetologie
und Geriatrie

" Dominik Balzer
Al Oberarzt Geriatrie,

o ! Facharzt flr Innere Medizin, Geriatrie
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GERIATRISCHE
TAGESKLINIK

Die geriatrische Tagesklinik ist eine Erganzung zur stationa-
ren Behandlung im Krankenhaus. Sie richtet sich an Men-
schen ab 70 Jahre, die keine Rund-um-die-Uhr-Behandlung
im Krankenhaus (mehr) brauchen, aber trotzdem eine inten-
sive Rehabilitation bendétigen.

In der Tagesklinik bekommen Sie eine vergleichbare the-
rapeutische Rehabilitation wie im Krankenhaus, aber Sie
kdnnen zu Hause wohnen. So wird ein langer Aufenthalt im
Krankenhaus vermieden oder verkiirzt.

Fir die Behandlung in der Tagesklinik fallen fir Sie keine
Zuzahlungen an.

BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE

+ Anschlussbehandlungen nach Operationen
Einschrankungen der Mobilitat,
unklare Gangstérungen und haufige Stiirze
Neurologische Erkrankungen (Schlaganfall, Morbus
Parkinson, etc.)
Hirnleistungsstérungen und Hirnleistungstestungen
Internistische Erkrankungen (z.B. Diabetes mellitus,
Durchblutungsstérungen, Bluthochdruck)

- Verschlechterung des Allgemeinzustands, z. B. nach
Infektionen, Operationen

UNSER MEDIZINISCH-THERAPEUTISCHES ANGEBOT

« Arztliche Behandlung
Physiotherapie
Ergotherapie
Maltherapie
Ernghrungstherapie
+ Logopadie
Psychotherapie
+ Anthroposophische Pflegeanwendungen
(Einreibungen, Wickel, Auflagen)
Sozialdienst

Ihr individueller Behandlungsplan wird in wdochentlichen

Therapeutensitzungen angepasst.

TAGESABLAUF

07.30-08.30 Uhr Abholung durch Fahrdienst
08.30-09.00 Uhr Ankunft in der Tagesklinik

+ 09.30-14.45 Uhr Therapien, Mittagessen und
anthroposophische Anwendungen
14.45-15.15 Uhr Abholung durch den Fahrdienst

AUFNAHME IN UNSERE TAGESKLINIK

Fir die Aufnahmen in unsere Geriatrische Tagesklinik
bendtigen wir:

- Antragstellung durch behandelnden (Fach-)Arzt

Unterlagen hier:
www.havelhoehe.de/media/
anmeldung-tagesklinik.pdf

Einweisung fur teilstationéare Krankenhausbehandlung

VORTEILE DER GERIATRISCHEN TAGESKLINIK
+ Vermeidung von vollstationdrem Krankenhausaufenthalt

- Ubergang von vollstationérer zu selbststandiger

Versorgung

Kombination von therapeutischen und medizinischen
Angeboten unseres Anthroposophischen Krankenhau-
ses mit dem Wohnen im hauslichen Umfeld

Nach Ihrer Anmeldung durch Haus- oder Fachérzt:in-
nen kimmern wir uns um die Kosteniibernahme
durch die Krankenkasse, koordinieren die Aufnahme-
termine und organisieren einen geeigneten Transport
von und zur Tagesklinik.



