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UNSER
THERAPIEANGEBOT

Wir sind ein anerkanntes Diabeteszentrum der Deutschen
Diabetesgesellschaft (DDG) fiir die Behandlung von Men-
schen mit Diabetes mellitus Typ1 und Typ 2.

Wir bieten Behandlung, Beratung und Schulung bei:

- Erstmanifestation Diabetes mellitus Typ 1

- Therapieoptimierung bei Diabetes mellitus aller Typen,
falls ambulant nicht einstellbar

« Insulinpumpentherapie (CSIl) und Sensor-unterstiitz-
te Insulinpumpentherapie (SuP) - Neueinstellung oder

Therapieoptimierung

- Haufige Unterzuckerungen/gestorte Wahrnehmung von
Unterzuckerungen

+ Ausgepréagte Insulinresistenz (sehr hoher Insulinbedarf)
- Lebensstilveranderung
- Diabet. FuBsyndrom und andere Folgeerkrankungen

+ Psychosoziale Erschwernisse (Depression, Akzeptanz-
stérung)

Wir stehen Ihnen nicht nur auf der Schwerpunkt-Station zur
Verfiigung, sondern auch dann, wenn Sie als Patientin und
als Patient einer anderen Fachrichtung Fragen rund um Ihren
Diabetes haben.

DIAGNOSTIK
UND THERAPIE

Als ,Diabeteszentrum DDG* verfligen wir iber das gesamte
Spektrum der Diagnose- und Therapieverfahren fiir die ver-
schiedenen Diabetes Formen und den damit verbundenen
Folgeerkrankungen.

Durch unseren integrativen Therapieansatz mit vielfaltigen
Therapien aus der Anthroposophischen Medizin unterstiit-
zen wir unsere Patientinnen und Patienten individuell, so
dass sie lernen konnen, besser mit ihrem Diabetes im Alltag
umzugehen. Dabei férdern wir ihre Eigenaktivitat und geben
Hilfestellung bei der Einleitung von gewiinschten Verdnde-
rungsprozessen zur Lebensstilanderung.

Darliber hinaus bieten wir ihnen bei ausgepragter Insulin-
resistenz Hafertage oder therapeutisches Fasten an. Diese
ernahrungstherapeutischen MaBnahmen haben sich im kli-
nischen Alltag sehr bewahrt und kénnen zu einer deutlichen
Insulineinsparung fihren.

UNSER TEAM

Wir arbeiten, je nach Bedarf, eng mit anderen Fachabtei-
lungen unseres Hauses zusammen. So arbeiten wir bei-
spielsweise mit der Chirurgie und der plastische Chirurgie
zusammen und kooperieren GeféBspezialisten. Bei psychi-
schen Begleiterkrankungen und Akzeptanzstorung kann
die psychosomatische Abteilung direkt mit einbezogen
werden. Damit eine moglichst nahtlose Weiterbehandlung
im ambulanten Bereich erfolgen kann, stehen wir zudem
in engem Kontakt zu den umliegenden diabetologischen
Schwerpunktpraxen.




