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IHR KONTAKT ZUR 
GASTROENTEROLOGIE

Haus 14, Station 9 
Nina Dräger, Isabel Stresow, Katrin Frank
Office-Assistenz

Telefon: 030/365 01-699
Fax: 030/365 01-455
E-Mail: gastro@havelhoehe.de

Ambulanzzentrum Gastroenterologie/ASV-CED
Haus 14, UG rechts
Katrin Frank
Tel: 030/365 01-1099
Fax: 030/365 01-632
E-Mail: asv-ced@havelhoehe.de

HAUS 14 – STATION 9

anerkannte Behandlungseinrichtung der Deutschen 
Diabetesgesellschaft für Diabetes Typ1 und Typ 2

GASTROENTEROLOGIE, 
DIABETOLOGIE &  
ERNÄHRUNGSMEDIZIN

LEITUNGSTEAM

Dr. med. Markus Wispler
Leitender Arzt 

Dr. med. Isabelle Knof
Oberärztin 

Dr. med. Aladdin Adlah 
Stellv. Leiter 

Sonja Schmidt
Oberärztin 



Wir behandeln sämtliche Erkrankungen der Verdauungsorgane, 
der Leber, Galle und Bauchspeicheldrüse. Wir bieten in unse-
rer hochmodernen und interventionell orientierten Endoskopie 
(mit 24h-Bereitschaft) das Gesamtspektrum diagnostischer 
und therapeutischer Verfahren an, wenn möglich als ambulan-
tes oder Kurzliegerangebot. Dazu haben wir ein ganzheitliches, 
integratives Therapiekonzept, das sich bei vielen chronischen 
gastrointestinalen Erkrankungen, wie bei chronisch entzündli-
chen Darmerkrankungen, bewährt hat.

Neben der stationären Behandlung bieten wir eine spezialisierte, 
ambulante Sprechstunde für Menschen mit chronisch-entzünd-
lichen Darmerkrankungen an (ASV-CED).

Ein weiteres Angebot unter dem Dach der Gastroenterologie ist 
die zertifizierte Behandlung und Schulung von Patient:innen mit 
Diabetes mellitus (Typ 1 und 2).

Zusätzlich bieten wir in Zusammenarbeit mit unserer Psycho-
somatischen Abteilung ein Feeding-Konzept für Patient:innen 
mit weit fortgeschrittenem Untergewicht bei Essstörungen  
(z. B. Anorexia nervosa) an.

DIAGNOSTIK  
UND THERAPIE

• Magenspiegelung und End-/Dickdarmspiegelung  
(Gastroskopie & Koloskopie, Rektoskopie/Proktoskopie) 

• Spiegelung der Gallen- und Bauchspeicheldrüsengänge  
(ERCP/ERP & Cholangio-/Pankreatikoskopie) 

• Endosonographie (endoskopischer Ultraschall) des oberen 
und unteren Verdauungstraktes 

• Spiegelung des gesamten Dünndarms mit Ballon-Endoskop 
(Single-Ballon-Enteroskopie)  

• Video-Kapselendoskopie des Dünndarms

• Sonographie des gesamten Bauchraumes inkl. Darm, Lymph-
knoten, Schilddrüse, Hals und alle Gefäße (arteriell und venös) 

• Kontrastmittelsonographie

• Sonographisch gesteuerte Punktion zur Gewebegewinnung 
und Anlage von Drainagen 

• Gallengangsdrainagen von außen (perkutan transhepatische 
Cholangiodrainage, PTCD)

• Sonographisch gesteuerte Hitzeverödung von Lebertumoren 
(Radiofrequenzablation, RFA) 

• Gastroenterologische Funktionsdiagnostik: H2-Exhalations-
tests, pH-Metrie/Impedanz-Messung der Speiseröhre, 
Hochauflösende Ösophagus- und anorektale Manometrie, 
bildgebende Schluckaktdiagnostik, radiologisch (Videoki-
netomatographie und Breischluck) und bronchoskopisch 
(Schluckendoskopie)

SPEZIELLE VERFAHREN

• Polypenabtragung (Mukosektomie, EMR & Submukosadis-
sektion, ESD)

• Sklerosierung und Gummibandbehandlung von  
Speiseröhren-/Magenkrampfadern 

• Erweiterung von Engstellungen (Stenosen/Strikturen) bei 
gut- und bösartigen Erkrankungen der Speiseröhre, des 
Magens, des Dünn- und Dickdarms 

• Spaltung von Speiseröhrenaussackungen (Divertikulotomie)

• Anlage von Ernährungssonden durch die Bauchdecke 
(PEG/PEJ) inkl. Nahtfixierung zwischen Bauchwand und 
Magenvorderwand (Gastropexie)

• Einlage von Plastik- und Metall-Stents in Speiseröhre, 
Magen, Zwölffingerdarm, Dick-/Enddarm, Gallengänge und 
Pankreasgänge

• Endosonographisch gestützte Anlage von Gallenwegs-/ 
Pankreasgangdrainagen oder Zysten-/Abszessdrainagen 
inkl. Anlage von großen Stents

• Endoskopische Entfernung von abgestorbenem Material 
(Nekrosektomie) 

• Endoskopische Vollwandresektionen (FTRD®-System)

Ernährungsmedizinisch verantworten wir die Erkennung und 
Behandlung von Mangel- und Fehlernährung im gesamten 
Krankenhaus sowie die Entwicklung allgemeiner und diagnose-
spezifischer ernährungstherapeutischer Ansätze.

UNSER  
BEHANDLUNGSANGEBOT


