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HALT IN DER KRISE

Der Verdacht auf Unterleibskrebs ist fiir jede Frau
ein Schock. In dieser Ausnahmesituation mochten
wir Sie umfassend begleiten: mit kompetenter Infor-
mation, Behandlung auf hochstem medizinischen
Niveau sowie Zeit und Raum, lhren eigenen Weg
durch die Krise zu finden. Durch die Kombination
schulmedizinischer und integrativer Angebote
geben wir Ihnen zusatzliche Impulse, Ihre Selbsthei-
lungskrafte und inneren Ressourcen zu aktivieren
und das Vertrauen in lhren Korper und zu sich selbst
zu starken.

INTEGRATIVES
BEHANDLUNGSKONZEPT

Das gynakologische Krebszentrum ist Teil des zer-
tifizierten Onkologischen Zentrums, in dem wir un-
seren Patientinnen und Patienten eine umfassende
Versorgung aus einer Hand — von der Erstdiagnose
Uber die Therapie bis zur Nachsorge - anbieten. Un-
sere erfahrenen und engagierten Arzte, Therapeu-
ten und Pflegenden arbeiten diszipliniibergreifend
zusammen und verbinden die neuesten schulmedi-
zinisch-technischen Standards mit naturheilkund-
lich-anthroposophischen Therapieansatzen. Auf
diese Weise geben wir unseren Patientinnen die
Moglichkeit, aktiv an der Bewaltigung ihrer Erkran-
kung mitzuwirken — auch tber den stationdren Auf-
enthalt hinaus.

Ebenso groBen Wert legen wir auf das Gesprach
und eine vertrauensvolle Beziehung zu unseren
Patientinnen. Sie profitieren zudem von kurzen
Wegen innerhalb der Klinik, einem direkten kollegia-
len Kontakt zu anderen Abteilungen und einem
guten Teamklima.

DIAGNOSTIK

Die Ungewissheit und das Warten auf Befunde ist fiir viele Frauen
besonders belastend. Besteht bei Ihnen der Verdacht auf eine Un-
terleibskrebserkrankung, bekommen Sie innerhalb von 24 Stunden
einen Termin in unserer Sprechstunde, die Sie auch als
Zweite—Meinung—Sprechstunde nutzen konnen.

Wir arbeiten mit modernsten diagnostischen Verfahren, wie CT-/
MRT- und Endoskopiediagnostik, gegebenenfalls gemeinsam mit
unseren Kollegen in der Gastroenterologie. Zudem nutzen wir die
nuklearmedizinische Diagnostik zur Darstellung des Wachter-
lymphknotens.

INDIVIDUELLE LOSUNGEN FINDEN

Nachdem wir Gewissheit tber die Diagnose haben, planen wir in
ausfihrlichen Gesprachen gemeinsam mit lhnen ein fiir Sie pas-
sendes, umfassendes Behandlungskonzept.

Wir orientieren uns an den Leitlinien der Deutschen Krebsgesell-
schaft ebenso wie an der individuellen Lebenssituation jeder Frau
und ihren Bedurfnissen. Dabei verstehen wir uns als Ihr Partner
und Berater und binden Sie in alle Entscheidungen mit ein.

SCHULMEDIZINISCHE THERAPIE

Ist eine Operation erforderlich, verfiigen wir sowohl tiber die Mog-
lichkeiten minimal-invasiver Verfahren als auch iber die der groBen
Bauchchirurgie (in interdisziplinarer Zusammenarbeit mit Facharzten
der Chirurgie und Urologie). Falls notwendig, fihren wir die scho-
nende Methode der Sentinel-Lymphknoten-Biopsie durch.

Nach der Operation besprechen alle beteiligten Arzte und Thera-
peuten lhren Befund in der interdisziplinaren Tumorkonferenz und
beraten uber weitere Behandlungsoptionen. Wenn notig, erganzen
wir die Behandlung durch Chemo-, Antikorper- und/oder Strahlen-
therapie sowie Hyperthermie-Behandlungen

DIE SELBSTHEILUNGSKRAFTE STARKEN

Unsere integrativen Therapieangebote binden wir von Beginn an
in den Behandlungsablauf ein. Sie helfen Ihnen zunachst, zur Ruhe
zu kommen und die seelischen Folgen von Krankheit und Opera-
tion aufzufangen.

Das Immunsystem zu starken und die Lebensqualitat zu verbes-
sern, ist ein weiteres wichtiges Ziel von naturheilkundlichen Me-
dikamenten, wie der Mistel, von Korper- und Bewegungstherapien,
zum Beispiel der Heileurythmie, und der Ernahrungsberatung.
Rhythmische Massage und Physiotherapie fordern die Regenera-
tion und mobilisieren Krafte ebenso wie Anthroposophische Pfle-
geanwendungen, beispielsweise Oleinreibungen oder Wickel, die
auf die individuelle Behandlung abgestimmt sind.

Unsere integrativen Therapien konnen verborgene Ressourcen
wecken, die lhnen bei der Bewaltigung Ihrer Erkrankung helfen.
Insbesondere mal,- musik- und korpertherapeutische Angebote
fordern die Achtsamkeit und erschlieBen neue Wahrnehmungen.

Eine zusatzliche Chance bieten psychoonkologische Gesprachsan-
gebote: Viele Frauen nehmen die Erkrankung zum Anlass, im Ge-
sprach Uber die eigene Lebenssituation nachzudenken und neue
Perspektiven und Kompetenzen zu entwickeln. Wenn Sie mochten,
binden wir auch Ihre Angehdrigen in die Gesprache mit ein.

BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE

* Korpuskarzinom (Gebarmutterkrebs)
e Zervixkarzinom (Gebarmutterhalskrebs)

* Vulvakarzinom (Krebs der duBeren weiblichen
Geschlechtsorgane)

e Ovarial-, Tuben-, Peritonealkarzinom
(Eierstock-, Eileiter-, Bauchfellkrebs)



